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INFORMOVANY SOUHLAS
S PREINDUKCIi NEBO INDUKCi PORODU
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................................................................................ . (Jméno a pfijmeni, datum narozeni, pfibuzensky vztah)

Vazena pani, byla Vam doporucena preindukce/indukce porodu. Chtéli bychom Vam proto poskytnout
informace o tomto planovaném vykonu.

Definice, princip vykonu

Preindukce porodu je vykon vedouci k uzrani délozniho hrdla, které umoziiuje nasledné porod indukovat
(viz dale).

Indukce porodu je definovéana jako vyvolani délozni Cinnosti za icelem dosazeni porodu. Zahajuje se po
uzrani délozniho hrdla.

Jedna se o metody preventivni, kdy planovanym vyvolanim porodu piedchazime negativnim nasledktim
dalSiho pokracovani gravidity pro plod ¢i matku.

Provedeni

K preindukci i indukei nejéastéji pouzivame prostaglandin, coz je latka télu vlastni, pfirozené spojena se
zacatkem porodu.

Pii vaginalnim vySetfeni se zavadi prostaglandinova tableta do zadni klenby posevni, nebo do dé¢lozniho
hrdla v zavislosti na zralosti hrdla. Tento vykon ¢asujeme na ranni, eventualn¢ vecerni hodiny také v zavis -
losti na zralosti hrdla.

Alternativy

Ztidka pouzivané metody indukce: pifi dostatecné zralosti délozniho hrdla je mozné provést protrzeni vaku
blan spojené s odtokem plodové vody a nasledn¢ podat infizi s oxytocinem (hormon vyvolavajici délozni
¢innost).

Komplikace

Ve vétsing pripadt probehne preindukce/indukce porodu bezproblémové, ojedinéle vSak mohou nastat zej-
ména nize uvedené komplikace.
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Nejcastéjsi je vyvolani délozniho hypertonu (tj. nadmérné délozni ¢innosti), spojeného s vétsi bolestivosti,
s vétSim rizikem tisn¢ ditéte nebo krvacenim.

Pti preindukci/indukci porodu po predchozim cisafském fezu je vyssi riziko prasknuti jizvy na déloze.
Preindukce/indukce se nezdafi, protoze pacientka nereaguje na podané latky.

Vyjimecné byly po podani latek k preindukci/indukei sledovany alergické reakce.
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Souhlasné prohlaseni

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze po dostatecném Case na rozmyslenou a po podrobném vysvét-
leni lékafem s doporu¢enym vykonem souhlasim a jsem si védoma vSech moznych rizik souvisejicich
s navrzenym postupem. Jsem si védoma rovnéz toho, ze urcita rizika existuji pii kazdé 1écbé, a ze je nelze
vzdy a piesné urcit. Lékai mne v pohovoru podrobn¢ seznamil s mym zdravotnim stavem a s potiebnosti
doporuc¢eného vykonu, byla jsem informovéna a poucena o moZnosti vzniku i vyjimecné se vyskytujicich
zavaznych komplikaci souvisejicich s doporu¢enym vykonem a i pfesto s timto souhlasim. Byla jsem rov-
ne€z podrobné poucena o moznych disledcich odmitnuti souhlasu s doporuc¢enym vykonem. Potvrzuji, ze
mi byla ddna moznost klast 1¢kati jakékoli, byt 1 nejbanalnéjsi dotazy souvisejici s doporu¢enym vykonem
a lékar byl ochoten na vSechny mé dotazy odpovédét, pficemz nyni nemam Zzadné dalsi otazky. Také po-
tvrzuji, ze jsem lékafi nezamlcela zddné mné znamé tdaje o mém zdravotnim stavu, jez by mohly nepfiz-
niveé ovlivnit moji 1é€bu ¢i ohrozit mé okoli.

Podpisem tohoto dokumentu dale prohlasuji, Ze se citim dostate¢né poucena, psychicky a fyzicky se citim
zcela zpusobila podepsat tento dokument, chapu pravni vyznam tohoto dokumentu, plné¢ mu rozumim
a podepisuji jej zcela vazné, bez vyhrad a ze své vlastni svobodné viile.
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