IN FORMOVAl\’IY SOUHLAS
POZITIVNI REVERZ

Zdravotnické zafizeni: Oblastni nemocnice Trutnov, a.s.
Pracovisté (odd€leni): gynekologicko-porodnické
Lékat, ktery provedl pouceni:

PaCIONL: ...ttt
(jméno, pfijmeni, datum narozeni)

] o) 1 7 1 1 ool
(jméno, ptijmeni, datum narozeni, piibuzensky vztah)

Dnesniho dne jsem byla 1ékafem poucena o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden.
Porod cisarskym Fezem

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je ukonéeni t&hotenstvi operaénim zptisobem , kdy ze
zdravotnich divodli neni mozné vést porod pfirozenou cestou. O tom, zda bude proveden
cisafsky fez, vzdy rozhoduje vedouci 1ékat po zvaZzeni vSech okolnosti tykajicich se
dosavadniho prubéhu t€hotenstvi a porodu nebo momentélniho zdravotniho stavu matky 1
plodu. Alternativou této operace je pokus o spontanni porod, ale s riziky pro matku nebo
plod nebo pro oba vét§imi, nez je cisaisky fez.

Cisaftsky fez nelze provést pouze na vlastni Zadost rodicky nebo rodinnych piislusnikii. Tento
vykon predstavuje za normalnich podminek pro matku i dité vétsi riziko nez piirozeny porod.
Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace se provadi v celkové nebo epiduralni anestezii. U celkové anestezie je rodicka
uspéna a prubéh operace nevnima, pii epiduralni anestezii je injekci v oblasti bederni patete
znecitlivéna pouze dolni polovina téla,bolest neciti ,ale v prab&hu operace je pii védomi. O
zpusobu anestezie rozhodne 1€kaf anesteziolog po dohodé¢ s rodickou a po zvazeni vSech
diilezitych okolnosti. Pfi vlastni operaci bude proveden fez v dolni ¢4sti bficha.Vyjimetné je
nutné provést fez od pupku smérem ke stydké sponé&, napft. pii ohroZeni plodu nebo znacné
obezité matky. Po otevieni bfiSni dutiny je oteviena fezem délozni dutina a vybaven plod a
nasledné placenta. Pokud si rodicka pfeje a splituje nutné podminky, lze béhem operace
provést sterilizaci podvazanim obou vejcovodi. Pro sterilizaci je nutné podepsat tiskopis,
pisemny souhlas, k tomu urceny.

O novorozence se po jeho vybaveni stara détsky lékar, ktery je pfitomen na opera¢nim sale.
Otec mize vidét dit€ po jeho oSetfeni 1ékafem, nemtize vsak byt pfitomen na opera¢nim séle.
Dit¢ bude pfedano do péce matky, jakmile to jeji zdravotni stav dovoli.

Byla jsem dale poucena, Ze 1¢kafem doporuceny vykon ma nasledujici rizika:

Z4dné pracovisté ani 1ékai nemtize zarugit idealni a nekomplikovany priibéh operace.
Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi
fidké. I pres citlivou operacni techniku mtize dojit béhem operace k zadvazné situaci — prudké
krvéaceni,placenta pevné vrostla do dé€lozni stény,porucha srazlivosti. V takovych ptipadech je
nutné v zajmu zachrany Zzivota Zeny okamzité odstranéni délohy. Dale muze dojit
k netimyslnému poskozeni okolnich organii,napf.mocového méchyie, mocovodu, stteva, kdy
tyto komplikace mohou vést k rozsiteni stavajiciho vykonu o dalsi. Pro pooperacni pribéh po
cisafském fezu jsou typické nékteré komplikace,souvisejici se samotnou operaci, ale 1 se
zménou celkového zdravotniho stavu Zeny po porodu.



Jde 0 : - silngjsi délozni krvaceni , infekce-zhorSené hojeni opera¢ni rany,tromboza -vytvoreni
krevni srazeniny v zildch dolnich koncetin a tim poruchu jejich prokrveni

embolie- uzavieni plicnich cév krevni sraZzeninou putujici krevnim fecistém, ileus- porucha
prichodnosti stiev, infekce mocovych cest

Zaroven je nutné Vas upozornit na dalsi okolnosti , pfi kterych i pii dodrzeni bezpecnych
opatfeni a postupti miize v ojedin€lych piipadech dojit ke komplikaci, vedouci k moznému
poskozeni Vaseho zdravi . Béhem ptredoperacni ptripravy mize dojit napi.k poranéni stieva
béhem podavani klyzma , poranéni a vzniku infekce v misté holeni kiize. V prub&hu operace
muze byt pouzivana elektrokoagulace (elektrické oSetfeni krvaceni) ,tudiz s elektrickymi
vyboji mize vyjimecné dojit k explozi , poranéni vnitinich organt, ¢i popaleninam kuize.
V souvislosti s nékterymi polohami na opera¢nim lizku a pii delS$im opera¢nim vykonu muze
dojit k otlaku nekterych nervii a z toho plynoucich , vétSinou ptrechodnych potizi ve smyslu
bolesti, zhorSené hybnosti, ¢i snizené citlivosti nékterych ¢asti téla. Po operaci se pacient
probira z narkozy a nasledkem snizeného védomi a snizené sebekontroly se miize poranit,
napt. padem z lizka. Kdykoliv v souvislosti s podavanim 1éki, krevnich nahrad ,&i uzivanim
desinfekce muze dojit k nepredpokladané alergické reakci ,provazené nejcastéji kozni reakei,
nevolnosti,dusnosti,ale n€kdy také Zivot ohrozujicim Sokovym stavem. V misté¢ injekcni
aplikace 1éku je mozné riziko vzniku infekce a krevniho vyronu .

Beru na védomi, Ze po provedeni uvedené¢ho zdravotniho vykonu budu takto omezena
v obvyklém zptsobu zivota a v pracovni neschopnosti:

Pti nekomplikovaném pooperacnim priabehu trva hospitalizace po operaci 6-7 dni.

Dalsi omezeni jsou ta, ktera souvisi s pribéhem Sestined¢li, stejna jako po ptirozeném porodu.
Souhlas pacienta:

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze lékat, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a méla jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadn¢ odpovédél. Prohlasuji, ze
jsem shora uvedenému pouceni plné porozuméla a vyslovné souhlasim s provedenim
zdravotniho vykonu: cisarsky Fez

Soucasné¢ prohlaSuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zékroki nutnych k zachran¢ mého zivota nebo zdravi,
souhlasim s tim, aby byly provedeny veSkeré¢ dalsi potiebné a neodkladné vykony k zachrané
mého Zivota nebo zdravi.

Souhlasim s tim, aby osoby ziskéavajici zplsobilost k vykonu zdravotnického povolani nebo
odbornou zptisobilost v lékatrskych ¢i nelékafskych povolanich (zadkyné odbornych skol,
studenti LF apod.) mohly nahlizet do mé zdravotnické dokumentace v rozsahu nezbytné
nutném za podminky, Ze o vSech téchto skutecnostech a to zejména o citlivych osobnich
udajich ve smyslu zdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaji, ve znéni zmén a
doplnki, zachovaji mlc¢enlivost.

Souhlasim s podévanim informaci o mém zdravotnim stavu a 1é€bé témto osobam:

V Trutnové dne

(podpis 1ékafe, ktery pouceni provedl) (podpis pacienta nebo zakonného zastupce)

(podpis svédkt pouceni a souhlasu pacienta ,pokud pacient neni schopen se vlastnoru¢né podepsat)



