INFORMOVANY SOUHLAS
POZITIVNI REVERZ

Zdravotnické zafizeni: Oblastni nemocnice Trutnov, a.s.
Pracovisté (oddé€leni): gynekologicko- porodnické
Lékat, ktery provedl pouceni:

PaCIONL: ...ttt
(jméno, pfijmeni, datum narozeni)

] o) 1 7 1 1 ool
(jméno, ptijmeni, datum narozeni, piibuzensky vztah)

Dnesniho dne jsem byla 1ékafem poucena o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden.
Oznaceni zdravotniho vykonu (poptipad¢ n€kolika vykont):

Epiduralni analgezie

Ugelem tohoto zdravotniho vykonu je tlumeni porodnich bolesti metodou mistniho
znecitlivéni na urovni patete.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Zena leZi v poloze na boku a specialni jehlou se napichne epiduralni prostor pii pateii, 2-5mm
Siroky, lokalizovany mezi obratlovym obloukem a tvrdou plenou, ktera chrani michu. Po
spravném zavedeni jehly je do tohoto prostoru pomalu zasunut katetr (tenké specialni
hadicka) a zafixuje se naplasti ke kizi zad. Do katetru je piivadéna smés mistniho anestetika
s analgetikem.

Byla jsem poucena, ze jako alternativa misto shora uvedeného lékarem doporuc¢eného vykonu
lze provést:

Lze aplikovat do zZily vhodné analgetikum, které vSak v urcitych ptipadech muize neptiznivé
ovlivnit stav ditéte a védomi rodicky a tim spolupraci pti vlastnim porodu.

Vzala jsem na védomi, Ze Iékafem doporuceny vykon mé oproti uvedené alternativé tyto
vyhody:

Epidurdlni analgezie neovliviiuje stav plodu, védomi matky a tim ma pfiznivy vliv na
spolupraci s rodickou a prabeh celého porodu.

ale soucasné tyto nevyhody:
Pro riziko poklesu krevniho tlaku je omezen pohyb rodicky bez doprovodu. Neni mozné
vyuzit v pribéhu celého porodu vanu.

Byla jsem dale poucena, Ze 1ékafem doporuceny vykon ma nésledujici rizika:

- pfechodny pokles krevniho tlaku

- krvéaceni v misté vpichu

- alergicka reakce na anestetikum

- hematom v oblasti epiduralniho prostoru — tim ptechodny neurologicky deficit



- po vykonu bolest hlavy a zad
- infekce v misté vpichu

Beru na védomi, Ze po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu budu takto omezena
Vv obvyklém zplsobu zivota a v pracovni neschopnosti:

Epiduralni analgezie neptinasi dal$i nova omezeni nez ta, kterd souvisi se samotnym porodem
a prubéhem Sestinedéli.

Souhlas pacienta:

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, ze 1ékaf, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a méla jsem moznost kldst mu otdzky, na které mi fadn¢ odpovéd¢l. Prohlasuji, ze
jsem shora uvedenému pouceni pln€¢ porozumeéla a vyslovné souhlasim s provedenim
zdravotniho vykonu:  Epiduralni analgezie

Soucasné¢ prohlaSuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zékrokd nutnych k zachrané mého zivota nebo zdravi,
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony k zdchrané
mého zivota nebo zdravi.

Souhlasim s tim, aby osoby ziskavajici zptisobilost k vykonu zdravotnického povolani nebo
odbornou zptisobilost v l1ékatskych ¢i nelékaiskych povoldnich (zadkyné odbornych skol,
studenti LF apod.) mohly nahliZzet do mé zdravotnické dokumentace v rozsahu nezbytné
nutném za podminky, Ze o vSech téchto skute¢nostech a to zejména o citlivych osobnich
udajich ve smyslu zdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji, ve znéni zmén a
doplikd, zachovaji mlcenlivost.

Souhlasim s podévanim informaci o mém zdravotnim stavu a 1é€bé témto osobam:

(podpis 1ékafe, ktery pougeni provedl) (podpis pacienta nebo zdkonného zastupce)

(podpis svédkl pouceni a souhlasu pacienta,
pokud pacient neni schopen se vlastnoru¢né
podepsat)



